
Alpi Centrali stagione 2023/2024
Aggiornamento Direttori di Gara
Novità regolamentari e richieste di approfondimento
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1) Il fluoro!



Divieto utilizzo prodotti fluorati

222.8 Fluorinated ski wax prohibition

• Use of fluorinated wax or tuning products containing fluorine is 

prohibited for all FIS disciplines and levels. 

Cosa dice il regolamento internazionale



Divieto utilizzo prodotti fluorati

1 - NORME COMUNI

La Federazione recepisce le disposizioni delle Federazioni Internazionali 

circa il divieto dell'utilizzo di scioline e prodotti fluorati che sarà 

pienamente applicato dalla stagione invernale 2023/2024 e dispone il 

divieto di utilizzo dei prodotti fluorati anche nelle manifestazioni dei 

calendari federali (nazionali e regionali) per le discipline interessate.

Cosa dice il regolamento FISI

Da sapere



Quando abbiamo controlli

222.6.1 At all FIS events where official FIS measurement experts using 

the official FIS measurement tools are appointed, the result of 

measurements carried out at the time are valid and final, irrespective 

of previous measurements.

Significa che per effettuare un controllo ufficiale serve:
1) il macchinario ufficiale
2) il controllore ufficiale

Cosa dice il regolamento internazionale



E quando i controlli non ci saranno?

Qualcuno ha 
usato il fluoro! 
L’ho visto! Ho il 

video!

Attenzione

NO



Alcune modifiche alle regole

Quando sono presenti i controlli saranno stabilite delle
• deadline per la consegna degli sci (e degli sci di ricambio – dove 

presenti)
• sanzioni aggiuntive anche per i ritardi nella consegna

Collegate con l’introduzione del divieto

RTF



Alcune modifiche alle regole

Anche quando NON sono presenti i controlli:
• Non è possible ritoccare in alcun modo gli sci (parte di scorrimento) 

durante le finali delle gare sprint 
• Quando la sprint è in TC è possibile ritoccare la parte di tenuta in una

zona preventivamente individuate e delimitate

E quindi?

Collegate con l’introduzione del divieto

RTF



2) La team sprint
(resta solo la nuova versione)

Da sapere



Riassunto 

• Ordine di partenza: La squadra con il minor punteggio complessivo
utilizzando sia i punti sprint che i punti distance dei membri della
squadra, partirà con il numero uno. E così via…

• Prima partono tutti i primi frazionisti, poi tutti i secondi frazionisti
• Il percorso utilizzato per la qualificazione e il percorso usato per la 

finale devono essere gli stessi.

Qualifiche

RTF



Riassunto 

• Numero fissi di squadre in finale: 15
• La posizione di partenza per la finale è determinate dal risultato della

qualificazione. 
• Stesso pettorale!

Classifica

• Tutte le squadre in finale saranno classificate secondo il loro ordine
di arrivo nella finale. Le altre in base al loro risultato nella qualifica.

Finali

RTF



Agenda degli sport invernali



Norme comuni

• Per tutte le gare con partecipazione di atleti minori è vietato

assegnare come premio qualsiasi tipo di bevanda alcolica.

Premiazioni



Norme comuni

• Si prevedono quali “Gare Open” le manifestazioni presenti nei

calendari federali alle quali possono prendere parte atleti tesserati a 

Federazioni straniere invitate dalla società organizzatrice.

• All’atto dell’iscrizione effettuata dalla Federazione straniera, 
dovranno essere forniti dai suddetti atleti informazioni inerenti la 
loro regolare affiliazione a società straniere e prove dell’idoneità
medica riferita ai livelli internazionale

Partecipazione straniera

Q/A



Norme comuni

• Le iscrizioni dovranno essere trasmesse dal CO al competente CR e 

alla FISI (mail gare@fisi.org) per autorizzazione all’inserimento nel

FISIOnline. Solo gli atleti stranieri, regolarmente iscritti attraverso il 

gestionale FISIOnline, potranno prendere parte alla competizione.

• Gli atleti stranieri saranno inseriti nella classifica ufficiale di gara ma 

non potranno partecipare all’assegnazione di eventuali titoli

nazionali, saranno esclusi dall’assegnazione di punteggi utili alle 

diverse graduatorie federali (organizzazione, agonismo), non 

saranno conteggiati ai fini del calcolo di eventuale penalità di gara e 

non riceveranno assegnazione di punti FISI.  

Partecipazione straniera

Q/A

mailto:gare@fisi.org


Norme comuni

• Per gare che avessero svolgimento il pomeriggio oppure in notturna 

è consentito prevedere la riunione per il sorteggio la mattina della 

giornata di gara.

Riunione dei capisquadra



Norme comuni

• A partire dalla stagione 2023/2024 non sarà più possibile richiedere

un’autorizzazione temporanea per singolo evento, attraverso i

Comitati Regionali, e pertanto tutte le competizioni di calendario

federale (nazionale e/o regionale) delle discipline tecniche dello sci 

alpino e dello sci di fondo dovranno svolgersi unicamente su pista

omologata fatto salvo quanto previsto all'art. 4.2.3.2 - sezione Sci 

Fondo.

Autorizzazione giornaliera addio



Sci di fondo
4.2.2 – PARTECIPAZIONE
È consentita soltanto nella propria categoria o gruppo, se previste. Se non prevista, è consentito, nei limiti 
previsti dalla tipologia e dalla distanza di gara (4.1.1), agli U16 di prendere parte alle competizioni U18 e 
U20 e agli U18 di prendere parte alle competizioni U20 e agli U20 di prendere parte alle competizioni 
assolute.

Nelle gare a squadra la partecipazione è consentita a tutte le categorie (U16-U18-U20- Senior-Master) 
purché siano rispettati i limiti delle distanze indicate in tabella 4.1.1.

4.2.2.2 - PARTECIPAZIONE STRANIERA
Perché possano partecipare atleti/e tesserati per federazioni straniere la gara FISI deve essere “open” ai 
sensi di quanto previsto al punto 1.13.1. La richiesta di gara “open” deve essere effettuata dagli 
organizzatori alla CCAAeF. 
Tali atleti dovranno avere codice FIS attivo oppure dovranno essere iscritti dalle rispettive federazioni 
nazionali a garanzia del possesso della necessaria idoneità medico sportiva all’attività agonistica.



Sanzioni monetarie addio
4.2.17 - SANZIONI MONETARIE [REGOLAMENTO TECNICO FEDERALE ARTICOLO 352.7]
Durante gli eventi di prima fascia è possibile sanzionare i tecnici/rappresentanti dei CR e delle
ASD ai sensi del RTF. La sanzione monetaria sarà pari a 150 euro e la richiesta di pagamento
sarà inviata dalla Federazione al CR o all’ASD di appartenenza del tecnico/rappresentante
sanzionato. A questo scopo il DT dovrà inviare copia del referto contenente il modello di
sanzione debitamente compilato all’indirizzo sanzioni@fisi.org. Contro la comminazione di
tale sanzione non è possibile presentare reclamo/appello.



Iscrizioni individuali addio
4.4.4 - GRAN FONDO PROMOZIONALI (PM_NAZ) 
Disciplinate dal Regolamento Tecnico Federale e inserite nel calendario federale FisiOnline.
Possono partecipare solo atleti/e tesserati/e FISI che abbiano compiuto l’età indicata dal
programma di gara e che siano in possesso dell’idoneità medica prevista dalla vigente
normativa iscritti attraverso il sistema FISIOnline.
È autorizzata l’iscrizione individuale oltre al termine previsto dal sistema FisiOnline e fino al
termine indicato nel programma di gara, pertanto la società organizzatrice deve richiedere,
oltre alla tessera FISI valida per la stagione in corso, copia del certificato di idoneità medica
certificata ai sensi dell’art. 4 del D.M. 24/04/2013. (allegato D - attività di particolare ed
elevato impegno cardiovascolare), rilasciato dal medico specialista in medicina dello sport,
dal medico di medicina generale o dal pediatra di libera scelta. L’iscrizione degli atleti su
FisiOnline, non è pertanto obbligatoria, ma dev’essere predisposta specifica classifica Matrix,
contenente tutti e solo gli atleti/e tesserati/e FISI, che sarà caricata a sistema e non sarà
confrontata con l’elenco iscritti sul portale.



Nordic sprint
• Qualificazioni
• Finali con gli stessi pettorali

• 3 turni di 5 batterie non cronometrate.
• Batterie di 6 concorrenti dal 1° al 6° tempo, dal 7° al 12°…

• La batteria coi 6 migliori classificati parte per ultima.
• La prima batteria deve avere minimo 3 concorrenti.

Da conoscere



Nordic sprint
• I primi 2 classificati della batteria, nel turno successivo 

gareggeranno nella batteria successiva mentre gli ultimi 2 
classificati gareggeranno nella batteria precedente.

• L’ordine d’arrivo dei concorrenti nel terzo turno 
determinerà la classifica finale della gara. 

• La giuria potrà valutare la possibilità di creare batterie da 4 
concorrenti nelle quali la promozione o retrocessione sarà 
soltanto per il primo e l’ultimo concorrente classificato

Da conoscere



Il calendario regionale



Dicembre



Gennaio



Febbraio



Marzo



Problemi ricorrenti



Esempio Cos’è?



FISI Online e programma di gara
Devono combaciare!

Attenzione a:
• Tipo (sigla) 
• Categorie o gruppi
• Format di gara
• Tecnica di gara
• km

Attenzione



Tutti gli aspetti della competizione

Ufficio gare e 
segreteria

Necessità dei club

Preparazione
del tracciato

Servizio medico e di 
soccorso

Cronometraggio
ed elaborazione dati

Controllo e gestione 
della gara 



Da chi è 
composta 
la giuria?

Dove sono 
descritti i 
format?

Dove si 
trovano le 

regole?





E qui cosa 
troviamo?



Q/A



Discipline FISI e D.M. 26/06/2017 

• DEA e personale formato PSSD obbligatori durante gare e test.
• ASD verifica che questo obbligo sia rispettato.

• Sci di fondo (se in impianto permanente) rientra nell’obbligo di Legge
(gare ordinarie)

• Sci fondo (gare sprint cittadine e gare in linea) e skiroll rientrano
nell’obbligo per linee guida FISI.

• Quindi il DAE (e il personale formato) sono obbligatori

Sintesi



Requisiti minimi di un tracciato
per poter svolgere gare

Q/A



1) Omologazione



Omologazione 
Come e quando richiederla?

• Le domande di omologazione e/o riomologazione devono pervenire, 
per il tramite dei Responsabili Regionali dei CR, alla Segreteria della
Commissione Piste secondo le modalità definite e divulgate con 
apposita circolare informativa e/o pubblicate sul sito FISI



Omologazione 
Validità del certificato

• 5 anni, con possibilità, se sussistono le condizioni definite 
dall’articolo 30.6.2 del Regolamento Omologazione Piste, di 
ottenere, una sola volta, un nuovo certificato di omologazione per i
successivi 5 anni rilasciato su semplice richiesta, secondo le modalità
definite dalla Commissione e divulgate con apposita circolare
informativa.

• Articolo 30.6.2 >>> Se nei 5 anni di validità dell’omologazione sulla
pista si sono svolte regolarmente gare e i rapporti dei DT sono
positivi, alla scadenza la validità sarà rinnovata per I successivi 5 anni 
senza ulteriore sopraluogo



Eccezioni
Quando non serve omologazione?

• Gare di gran fondo promozionali (NO PUNTI FISI)
• Gare sprint individuali e a squadre
• Gare di gimkana e cross country cross
• Gare nazionali, regionali e provinciali nelle categorie U8, U10 e U12 

in quanto categorie non agonistiche
• Gare riservate alle categorie master (e amatori) >>> NO PUNTI FISI

• Gare di skiroll – MA SERVE RELAZIONE PERCORSO 



2) Prescrizioni di sicurezza
Nel certificato di omologazione



3) Neve
Forse il requisito più complicato?



4) Condizioni metereologiche
Temperature basse - pericolo valanghe - forte maltempo



Buon lavoro!


